
Stromspar-Check 
in Ihrer Nähe

Ein Verbundprojekt von:

Für Bezieher*innen von ALG II („Hartz IV“, inkl. Aufstockung), Grundsicherung,  
Sozialhilfe, Wohngeld, Leistungen nach dem Asylbewerbergesetz, Kinderzuschlag, 
niedriger Rente und Einkommen unterhalb der Pfändungsfreigrenze – kostenfrei!

www.stromspar-check.de
steckys-spartipps.de
facebook.com/stromsparcheck

ء 
ربا
كه
 ال
ف�
تو
ص 

فح
ء 
جرا

 لإ
عد
مو
لى 

 ع
صل

أح
ن 
� أ

سر
ي

لي.
نز
 م
في

ب
لق
 ال
ل،
لأو
م ا
لاس
ا

زل
لمن
م ا
رق
ع، 
ار
ش
ال

نة
دي
الم
ي، 

يد
لبر
ز ا
رم
ال

ف
هات
ال

و�
كتر

لإل
د ا
بري
ال

ية
ص
شخ

 ال
ك
نات
بيا
 و
ك
تراك

اش
ع 
 م
مة
 تا
ية
سر
ل ب

ام
تع
ن

فحص توف� الكهرباء 
سهل ومتناول ومفيد جدًا!

هل لديكم أسئلة بعد؟
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مجانا - للعائلات ذات الدخل القليل

فحص توف� الكهرباء يجريه مساعدات ومساعدون 
عندهم أك¹ من 100 ساعة تعليم وتدريب، مµ يجعلهم 

متخصص½ يعرضون لكم كيف أن توف� الطاقة أمرٌ 
بسيط وذو فائدة.
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www.stromspar-check.de/arabic

A joint campaign of:

Arabisch – عَرَبِّي

Für Bezieher von ALG II, Sozialhilfe oder Wohngeld
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Jos̆ pitanja? 
Obratite nam se:
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Za kućanstva s niskim prihodima

Provjeru uštede struje vrše osobe koje su poseb-
no obučene za pomoć pri uštedi struje. Preko 100 
sati obuke čini ih stručnjacima za uštedu struje, 
a oni će vam rado pokazati: štednja električne 
energije je jednostavna i isplati se.
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www.stromspar-check.de/hrvatski

A joint campaign of:

Kroatisch – hrvatski

Für Bezieher von ALG II, Sozialhilfe oder Wohngeld
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. Control de ahorro 

de energía.
Puedo. Quiero. ¡Me gusta!

¿Tiene dudas? Póngase en 
contacto con nosotros:
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Para los hogares con bajos ingresos – gratis. 

El control de ahorro de energía lo llevan a cabo 
los ayudantes de ahorro de energía. Más de 
100 horas de formación les convierten en espe-
cialistas en el ahorro de energía que les mostrarán 
con mucho gusto que el ahorro de energía es muy 
fácil y merece la pena.
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www.stromspar-check.de/espanol

A joint campaign of:

Spanisch – español
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بررسی صرفھ جویی در 
مصرفھ برق می توانم. انجام 

می دھم. دوستش دارم!

ھنوز سوال دارید؟
با ما تماس بگیرید:
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بررسی صرفھ جویی در مصرف برق بھ وسیلھ کارشناسان 
صرفھ جویی در مصرف برق انجام می شود. بیش از 100

ساعت آموزش آنھا را بھ متخصصان صرفھ جویی در مصرف 
برق تبدیل می کند، متخصصانی کھ بھ ما نشان می دھند کھ: 

صرفھ جویی در مصرف انرژی ساده و ارزشمند است.
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:A joint campaign of

Farsi – یسراف نابز

Für Bezieher von ALG II, Sozialhilfe oder Wohngeld
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Pentru gospodării cu venit redus 

Verifi carea posibilităţilor economisirii de curent 
o efectuează asistenţii scolarizaţi în materie 
de economie de curent. Peste 100 de ore de 
instruire îi transformă în specialişti în dome-
niul economisirii de curent, care vă arată cu 
plăcere: economia de energie este simplă şi 
rentabilă.
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www.stromspar-check.de/roman

A joint campaign of:

Rumänisch – român
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Спільний проект:

Готові домовитися про дату  
візиту або у Вас є ще 
запитання? Зв'яжіться з нами:

Я приєднуюсь до програми 
заощадження електроенергії 
і грошей!

Високі витрати на 
електроенергію? 
Я можу заощаджувати!

Скориставшись КУПОНОМ  
на безкоштовну консультацію  
щодо енергозбереження.

www.stromspar-check.de
steckys-spartipps.de
facebook.com/stromsparcheck

Безкоштовно — для одержувачів виплат з безробіття (ALG II) 
(допомога з безробіття IV, в тому числі при збільшенні 
допомоги), базового забезпечення, соціальної допомоги, 
житлової допомоги, надбавки на дітей, низької пенсії і 
доходу нижче суми, на яку не може бути накладено арешт.

Ukrainisch – Українська

Für Bezieher von ALG II, Sozialhilfe oder Wohngeld
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C’est possible. J’en fais un.
Je trouve ça bien !

Des questions ? 
Parlez-en avec nous :
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Pour les ménages à revenu modeste 

Des conseillers en énergie réalisent le diagnostic 
énergétique. Au terme d’une formation de plus de 
100 heures, ils deviennent des spécialistes en 
maîtrise de l’énergie et peuvent facilement dé-
montrer que faire des économies d’énergie est 
simple et rentable.
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www.stromspar-check.de/francais

A joint campaign of:

Französisch – français

Für Bezieher von ALG II, Sozialhilfe oder Wohngeld
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Для семей с низким доходом

Проверку энергосбережения проводят кон-
сультанты по энергосбережению. Пройдя 
более 100 часов обучения, наши специалисты 
по энергосбережению охотно покажут вам, 
что экономить энергию просто и выгодно.
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www.stromspar-check.de/russkii

A joint campaign of:

Russisch – русский

Für Bezieher von ALG II, Sozialhilfe oder Wohngeld
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Energy-saving check
It’s simple; fast; 
efficient! Count me in!

Any more questions? Just 
contact us, we will be happy 
to help:
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Free of charge for low income households.

Our volunteers carry out the energy-saving check. 
They have had more than 100 hours of training to 
become experts on the topic and will be delighted 
to show you that saving energy is easy and worth 
the effort.
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Free of char
ge, neutral 

and independ
ent!

www.stromspar-check.de/en/english

A joint campaign of:

Englisch – english
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Kontrola 
oszcz dności pr du.
Potrafi  to. Zrobi  to.
Podoba mi si  to!

Czy maj państwo jeszcze jakieś 
pytania? Prosimy o kontakt:
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Dla gospodarstw domowych o niskich dochodach

Projekt Stromspar-Check prowadzą konsultanci 
oszczędzania prądu, którzy uczestniczyli w ponad 
100 godzinnym szkoleniu jako doradcy oszczędzania 
energii. Bardzo chętnie wskażą oni, jak łatwo jest 
oszczędzać energię i jak się to opłaca.
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www.stromspar-check.de/polski

A joint campaign of:

Polnisch – polski

Für Bezieher von ALG II, Sozialhilfe oder Wohngeld
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Elektrik tasarrufu 
kontrolü 
Ben yaparım. Yapıyorum.
Öneriyorum!

Daha fazla sorunuz mu var?
Bizimle irtibata geçiniz.
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Düşük gelirli ev bütçeleri için

Elektrik tasarrufu kontrolünü, elektrik tasarrufu 
yardımcılarımız gerçekleştirmektedir. 100 saat-
ten fazla bir süre boyunca görmüş oldukları 
eğitim onları elektrik tasarruf uzmanı yapmıştır 
ve gösterir ki: Enerji tasarrufu gerçekten kolay 
yapılır ve karlıdır.
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www.stromspar-check.de/tuerkce

A joint campaign of:

Türkisch – türkçe

Infos zum Stromspar-Check 
in vielen Sprachen:

Beachten Sie auch die Informationen zum Austausch Ihres alten Kühlgeräts 
und den möglichen Zuschuss von 100 € für ein neues Gerät.


